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ПЕРЕСБОРКА ЕВРАЗИЙСКОГО ПРОСТРАНСТВА: 
РОЛЬ РЕСПУБЛИКИ ТАДЖИКИСТАН. ЧАСТЬ I

В статье (части 1 и части 2) анализируется роль Республики Таджикистан 
в процессе «пересборки» евразийского пространства на фоне динамично меняющихся 
геополитических и экономических условий. Рассматривается многовекторная 
внешняя политика Таджикистана, его участие в региональных организациях (СНГ, 
ОДКБ, ШОС), перспективы интеграции в Евразийский экономический союз, а также 
сотрудничество с такими крупными державами, как Россия и Китай. Особое внима-
ние уделено значению Таджикистана как мостового звена между Китаем и Россией, 
как фактора безопасности в Центральной Азии – особенно в контексте стабильности 
в Афганистане – и как экономического узла в евразийской интеграции. Приводятся 
конкретные статистические данные, иллюстрирующие возможности и вызовы, 
с которыми сталкивается Таджикистан в процессе формирования «Большой Евразии». 
Предметом исследования выступает роль Республики Таджикистан в процессах 
«пересборки» евразийского пространства на фоне трансформации мировой и региональ-
ной политико-экономической системы. Цель работы заключается в анализе внешне-
политической стратегии Таджикистана, его участия в интеграционных инициати-
вах и оценке значения страны для обеспечения региональной безопасности и развития. 
В результате исследования выявлены ключевые направления многовекторной внешней 
политики Таджикистана, его особая роль в структурах коллективной безопасности 
(ОДКБ, ШОС) и потенциал в экономических интеграционных проектах, включая пер-
спективы присоединения к ЕАЭС. Область практического применения результатов свя-
зана с изучением евразийской интеграции, выработкой стратегий внешней политики 
малых государств и прогнозированием сценариев взаимодействия на постсоветском 
пространстве. Сделан вывод, что Таджикистан выступает значимым стабилизирую-
щим фактором и связующим звеном в Евразии, балансируя между крупными державами 
и реализуя курс на многовекторность при сохранении национальных интересов.

Ключевые слова: евразийская интеграция, Таджикистан, многовекторная внеш-
няя политика, безопасность, экономическое сотрудничество, Китай, Россия, ОДКБ, 
ШОС, ЕАЭС.

В постсоветский период на евразийском пространстве наблюдаются интен-
сивные процессы реинтеграции и формирования новых геополитических 
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конфигураций. Концепция «пересборки Евразии» отражает тренды к сближе-
нию стран региона в условиях становления многополярного мира и конкурен-
ции интеграционных проектов. На фоне трансформации глобального порядка 
ведущие центры силы – Россия, Китай, Европейский союз, а также региональ-
ные объединения (ЕАЭС, ШОС, ОДКБ и др.) – продвигают собственные стратегии 
объединения евразийского пространства. В результате Евразия становится свое-
образной «точкой сборки» интересов различных держав и блоков, формируется 
концепция «Большой Евразии», предполагающая сопряжение интеграционных 
проектов вокруг крупных экономик и регионов [10].

Следует подчеркнуть, что в работах российских и зарубежных авторов, опу-
бликованных в последние годы, освещается широкий спектр вопросов близких 
к данной предметной области [1; 2; 3; 5; 6; 12. С. 115-126; 14; 25; 26; 27].

Однако проблему евразийской интеграции нельзя назвать однозначно 
исчерпанной. В силу многих объективных обстоятельств изучение обозначен-
ной темы продолжает сохранять высокий уровень актуальности.

В этих процессах особую роль играет Центральная Азия, расположенная 
на пересечении интересов России, Китая, Южной Азии и Ближнего Востока. 
Республика Таджикистан, являясь частью Центрально-Азиатского региона, 
выступает важным актором в процессе региональной интеграции и безопасно-
сти. Несмотря на сравнительно небольшие размеры экономики и ограничен-
ные военные возможности (военные расходы за 2023 г. составили 1,224 от ВВП 
Таджикистана [30]), страна обладает ключевым геостратегическим положе-
нием. Таджикистан граничит с важными игроками и проблемными зонами: 
на востоке – с Китаем (Синьцзян-Уйгурским автономным районом КНР), на юге – 
с Афганистаном, источником региональных вызовов (терроризм, наркотрафик), 
на западе и севере – с соседями по Центральной Азии (Узбекистан, Киргизия), 
с которыми связаны вопросы воды, энергетики и границ. Такая конфигурация 
определяет значимость Таджикистана как моста между крупными державами 
и барьера на пути распространения угроз из нестабильных зон.

Внешнеполитическая стратегия Республики Таджикистан. После обрете-
ния независимости Таджикистан провозгласил курс на открытую, многовектор-
ную внешнюю политику («сиесати дарҳои кушода») [10]. Этот подход позволяет 
государству одновременно развивать отношения с различными центрами силы 
и интеграционными блоками, исходя из национальных интересов. Согласно 
Концепции внешней политики Республики Таджикистан 2015 г. [11], страна 
стремится к долгосрочным и устойчивым отношениям со своими традицион-
ными партнерами – государствами СНГ – и одновременно к расширению сотруд-
ничества с соседними странами региона, крупными азиатскими державами 
и развитыми странами Запада [10]. Таким образом, Душанбе придерживается 
принципа «разноуровневой и разноскоростной интеграции», балансируя между 
участием в постсоветских объединениях и налаживанием связей с другими 
международными акторами. Особое место среди внешнеполитических прио-
ритетов занимают отношения с Российской Федерацией и Китайской Народной 
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Республикой – двумя великими державами, чье сотрудничество во многом опре-
деляют конфигурацию евразийского пространства. Внешнеполитическая кон-
цепция подчеркивает стратегическое партнерство с Россией, основанное на тра-
диционно дружеских связях, общей исторической и культурной основе, а также 
важность добрососедства и взаимовыгодного сотрудничества с Китаем [10]. 
Одновременно Таджикистан налаживает диалог с государствами Южной Азии 
(прежде всего с Афганистаном, Пакистаном, Индией) и стремится поддержи-
вать конструктивные отношения с США, странами ЕС, исламским миром и дру-
гими акторами. Таким образом, многовекторность позволяет Таджикистану 
маневрировать между различными «силами», избегая избыточной зависимости 
от одной стороны. Как отмечается в исследованиях, данный курс соответствует 
конституционному принципу свободы присоединения к международным орга-
низациям и союзам при соблюдении национальных интересов [10]. В то же время 
реализация многовекторной политики сопряжена с вызовами. Полное дистан-
цирование от традиционного партнера – России – выглядит нереалистичным 
ввиду экономической взаимозависимости и факторов безопасности (например, 
угроз с афганского направления) [20]. С другой стороны, усиливающееся влия-
ние Китая вызывает обеспокоенность по поводу возможной сверхзависимости 
от Пекина, что может поставить под угрозу стратегическую автономию Душанбе 
[16]. Таджикистану необходимо поддерживать стратегический баланс, извлекая 
выгоду из сотрудничества с разными партнерами, но не позволяя ни одному 
из них доминировать в стране.

Таджикистан между Россией и Китаем: сотрудничество и конкуренция. 
Отношения с Россией: безопасность, миграция и союзничество. Российская 
Федерация традиционно выступает ключевым партнером Таджикистана 
по широкому спектру направлений – от обеспечения безопасности до экономики 
и гуманитарных связей. После распада СССР Россия сохранила значительное 
влияние в Таджикистане [22. С. 29-34]. Таджикистан является членом интегра-
ционных структур – СНГ, Организации Договора о коллективной безопасности 
(ОДКБ) – и наиболее тесно военно-политически связан с Россией среди централь-
ноазиатских республик. На территории Таджикистана дислоцирована 201-я 
Российская военная база, крупнейший зарубежный военный объект России [24]. 
Данное присутствие играет критически важную роль в гарантировании безо-
пасности страны и всего региона, сдерживая угрозы терроризма и экстремизма, 
исходящие из Афганистана. Как отмечал Генеральный секретарь ОДКБ Имангали 
Тасмагамбетов, «ОДКБ с 2026 года планирует начать поставку вооружений и тех-
ники для укрепления южных рубежей объединения» [17].

Не менее значимы экономическое и социальное взаимодействие 
Таджикистана и России. Российская сторона – один из ведущих торговых партне-
ров республики. Как отметил торговый представитель России в Таджикистане 
Александр Рыбас, на долю РФ приходилось около 23% внешнеторгового оборота 
Таджикистана в первой половине 2025 г. [21]. Еще более весомым фактором 
остается трудовая миграция в Россию. Согласно оценкам Всемирного банка, 
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до 97% трудовых мигрантов из Таджикистана работают именно в Российской 
Федерации. Денежные переводы трудящихся играют ключевую роль в под-
держании экономики республики: в 2024 г. их объем составил около 45% ВВП 
страны, что является одним из самых высоких показателей в мире. Такая зависи-
мость делает социально-экономическую стабильность Таджикистана уязвимой 
к внешним шокам: санкционные или финансовые потрясения в России напря-
мую отражаются на благосостоянии таджикских граждан. Помимо экономики, 
сохраняются прочные культурно-образовательные связи: русский язык имеет 
статус языка межнационального общения в Таджикистане, тысячи таджикских 
студентов обучаются в РФ, функционируют совместные университеты и школы 
[18. C. 240]. 

В то же время наблюдается тенденция постепенного перераспределения вли-
яния в пользу других игроков по мере изменения ситуации: экономические воз-
можности России сокращаются из-за санкций, тогда как Пекин демонстрирует 
растущую активность. Примечательно, что президент Э. Рахмон в октябре 2022 
г. публично призвал руководство РФ относиться с большим уважением к стра-
нам Центральной Азии, что свидетельствует о стремлении Душанбе к более рав-
ноправному диалогу [19]. Тем не менее, в краткосрочной перспективе Россия 
останется для Таджикистана главным военно-стратегическим союзником и важ-
нейшим экономическим партнером, особенно в вопросах занятости населения.

Отношения с Китаем: инвестиции, инфраструктура и новые горизонты
Китайская Народная Республика за последние два десятилетия превратилась 

в одного из наиболее влиятельных внешних акторов в Таджикистане, особенно 
в экономической сфере. Двусторонние отношения вышли на уровень всеобъем-
лющего стратегического партнерства [4], подкрепленного регулярными кон-
тактами на высшем уровне и активным сотрудничеством в рамках Шанхайской 
организации сотрудничества (ШОС). Для Пекина Таджикистан имеет важное зна-
чение с точки зрения региональной безопасности (стабильность в прилегающем 
Афганистане, контроль над экстремизмом в приграничных районах) и как часть 
инициативы «Пояс и путь» (обеспечение сухопутных связей Китая с Западной 
и Южной Азией) [29].

Особенно заметна роль Китая как крупнейшего инвестора и кредитора 
таджикской экономики. По официальным данным, с 2007 по 2025 гг. объем 
китайских инвестиций в Таджикистан превысил $5,1 млрд [15], причем более 
половины этой суммы составляют прямые инвестиции в горнодобывающую 
промышленность, инфраструктуру, телекоммуникации и др. отрасли [10]. Китай 
вложил значительные средства в строительство дорог (включая стратегическую 
автомагистраль Душанбе – Чанак до границы с Узбекистаном), тоннелей, линий 
электропередачи, а также промышленные предприятия. С 2017 г. КНР обогнала 
Россию и по объему накопленных инвестиций, и по размеру двусторонней 
торговли [9]. На середину 2025 г. Китай вышел на первое место среди торговых 
партнеров Таджикистана: его доля во внешней торговле республики достигла 
24,8%, незначительно опередив российскую (23,2%) [9]. Этот переломный момент 
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означает, что Пекин теперь является главным рынком сбыта и источником 
импорта для Таджикистана, опережая Москву по товарообороту. КНР экспорти-
рует в Республику широкий спектр товаров (технику, транспорт, потребитель-
ские товары), тогда как Таджикистан поставляет в Китай в основном сырье (руда, 
металлы, хлопок) на значительно меньшую сумму [9]. Связанные с инвестиций 
и кредитованием, формируются и долговые обязательства: примерно $1 млрд, 
или почти 30% внешнего долга Таджикистана, приходится на задолженность 
перед Экспортно-импортным банком Китая [23]. Это породило обеспокоенность 
относительно потенциальной «долговой ловушки» и избыточного влияния 
Пекина на экономику страны. В обществе присутствует некоторая насторожен-
ность в отношении растущего присутствия Китая, подогреваемая притоком 
китайской рабочей силы, ограниченной локализацией проектов и исторической 
памятью о территориальных спорах (в 2011 г. Таджикистан уступил КНР около 
1,1 тыс. кв. км спорных приграничных территорий в ГБАО для урегулирования 
давнего спора). Тем не менее, руководство Республики демонстрирует праг-
матичный подход, приветствуя китайские вложения в развитие. Благодаря им 
Таджикистан получил новые дороги, предприятия, доступ к финансированию 
крупных гидроэнергетических проектов (строительство Рогунской ГЭС с уча-
стием китайских подрядчиков и кредитов).

В области безопасности сотрудничество с Пекином также усиливается. ШОС 
стала платформой для взаимодействия силовых структур, проведения совмест-
ных антитеррористических учений. 

Таким образом, Таджикистан оказался вовлечен в орбиту двух мощных пар-
тнеров – России и Китая, между которыми необходимо лавировать. С одной сто-
роны, Россия остается гарантом безопасности и ближайшим союзником, с дру-
гой – Пекин стал основным донором развития и торговым партнером. В целом 
политика Душанбе направлена на то, чтобы максимально воспользоваться пре-
имуществами сотрудничества с обоими гигантами. Таджикистан выступает 
своеобразным мостом между Россией и Китаем, площадкой, где интересы двух 
держав частично пересекаются и дополняют друг друга (например, в борьбе 
с терроризмом, наркотрафиком). Это подчеркивает уникальную геополитиче-
скую позицию Таджикистана, открывающую для него возможности извлекать 
выгоду из сотрудничества с несколькими крупными силами сразу. В то же время 
балансирование сопровождается рисками: чрезмерное усиление одной из сто-
рон может привести к осложнениям в отношениях с другой, а зависимости – 
быть использованной как инструмент давления.

Таджикистан в региональной архитектуре безопасности. Сфера безопас-
ности – один из ключевых аспектов роли Таджикистана в евразийском простран-
стве. Республика испытывает серьезное воздействие нестабильности в сопре-
дельном Афганистане. После прихода к власти движения «Талибан» в Кабуле 
(2021) возросли угрозы проникновения экстремизма и трансграничной преступ-
ности через протяженную таджикско-афганскую границу длиной свыше 1300 км. 
Таджикистан, не признающий талибское правительство, оказался на переднем 
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крае противодействия региональным вызовам безопасности [8]. В этих условиях 
резко возросла роль механизмов коллективной безопасности в рамках ОДКБ. 
По инициативе России и союзников была принята целевая программа укрепле-
ния таджикско-афганской границы, предусматривающая поставки вооружений 
и техники таджикским погранвойскам и реконструкцию погранзастав [10]. ОДКБ 
регулярно проводит учения на территории Таджикистана (серии «Нерушимое 
братство», «Рубеж» и др.), отрабатывая сценарии нейтрализации проникнове-
ния боевиков. Кроме того, в 2022-2023 гг. велась работа над специальным пла-
ном укрепления южных рубежей ОДКБ, реализация которого начнется в 2025 
года, включая строительство новых погранпостов и поставку средств наблюде-
ния [13]. Тем самым Таджикистан фактически стал «щитом» Евразийского союза 
на южном направлении, от состояния которого во многом зависит безопас-
ность всего интеграционного объединения. Помимо ОДКБ, Душанбе опирается 
и на другие многосторонние форматы. Например, в рамках ШОС Таджикистан 
активно участвует в работе Региональной антитеррористической структуры 
(РАТС), базирующейся в Ташкенте, и совместных учениях «Мирная миссия» 
с участием китайских и российских подразделений. ШОС предоставляет пло-
щадку для выработки согласованных мер по афганской проблеме с участием всех 
крупных соседей, включая Индию и Пакистан. В 2021 г. Таджикистан принимал 
саммит ШОС, где одним из центральных вопросов была ситуация в Афганистане 
и координация усилий по недопущению дестабилизации региона [29]. Кроме 
того, Таджикистан развивает двустороннее взаимодействие в оборонной сфере: 
с Узбекистаном (Договор о союзнических отношениях 2021 г. закрепил военное 
сотрудничество между Душанбе и Ташкентом [7]), с Китаем (в 2019 г. стороны 
провели первые двухсторонние антитеррористические учения без участия дру-
гих стран [28]).

Заключенные нормативные акты наглядно свидетельствуют о значимо-
сти Таджикистана для региональной безопасности. Тем самым, превращая 
Республику в арену, где сходятся интересы сразу нескольких крупных держав 
в сфере безопасности.

Такое сочетание подчеркивает статус Таджикистана как важного звена 
системы коллективной безопасности и сотрудничества в Евразии. С одной сто-
роны, это усиливает внешние гарантии безопасности Республики, с другой – тре-
бует от Душанбе тонкого дипломатического баланса, чтобы интересы партнеров 
не вошли в противоречие друг с другом. Пока что Россия, Китай и Индия коор-
динируют свои усилия (все трое – члены ШОС) и разделяют зоны ответственно-
сти: Москва – главный гарант от традиционных военных угроз, Пекин – от некон-
венциональных угроз (терроризм, наркотрафик) на афганском направлении, 
Дели – нишевый игрок, делающий упор на подготовку кадров и разведку. Однако 
возможная эскалация соперничества между великими державами может поста-
вить Таджикистан в уязвимое положение, если интересы партнеров начнут 
конфликтовать.
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***

В первой части исследования Республика Таджикистан предстает как ключе-
вой актор в формирующейся геополитической архитектуре Евразии. Несмотря 
на ограниченные экономические и военные ресурсы, Республика играет непро-
порционально значимую роль благодаря своему стратегическому положению 
на пересечении интересов России, Китая, Южной Азии и Ближнего Востока. 
Провозглашенная внешнеполитическая доктрина «открытых дверей» и курс 
на многовекторность позволяют Таджикистану маневрировать между конкури-
рующими интеграционными проектами и центрами силы, сохраняя при этом 
приоритет национального суверенитета и внутренней стабильности.

Отношения с Россией и Китаем образуют два опорных столпа внешнепо-
литического курса Душанбе: Москва остается главным гарантом безопасности 
и важнейшим рынком труда, тогда как Пекин выступает ведущим инвестором, 
кредитором и источником инфраструктурного развития. Такое двустороннее 
равновесие отражает не зависимость, а продуманную стратегию балансирова-
ния – стремление извлекать выгоды из сотрудничества с обеими державами 
при одновременном снижении рисков чрезмерной зависимости от какой-либо 
одной из них.

Активное участие Таджикистана в региональных организациях – таких 
как ОДКБ и ШОС – подчеркивает его роль как буфера безопасности и моста вну-
три более широкого евразийского интеграционного пространства. Стабильность 
и дипломатическая гибкость республики делают ее важным элементом обеспе-
чения мира и связности в Центральной Азии. Таким образом, опыт Таджикистана 
отражает логику «пересборки Евразии»: малые и средние государства, про-
водя адаптивную и многовекторную политику, становятся не периферийными 
наблюдателями, а активными участниками формирования более плюралистич-
ного, взаимосвязанного и устойчивого регионального порядка.
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REASSEMBLING THE EURASIAN SPACE:
THE ROLE OF TAJIKISTAN

The article (part 1, part 2) analyzes the role of the Republic of Tajikistan in the process 
of «reassembling» the Eurasian space against the background of dynamically changing geo-
political and economic conditions. Tajikistan’s multi-vector foreign policy, its participation in 
regional organizations (CIS, CSTO, SCO), prospects for integration into the Eurasian Economic 
Union, as well as cooperation with major powers such as Russia and China are examined. Special 
attention is paid to Tajikistan’s importance as a bridge between China and Russia, as a security 
factor in Central Asia – especially in the context of stability in Afghanistan – and as an economic 
hub in Eurasian integration. Specific statistical data are provided to illustrate the opportunities 
and challenges Tajikistan faces in the process of forming a «Greater Eurasia.» The subject of the 
study is the role of the Republic of Tajikistan in the processes of «reassembling» the Eurasian 
space amid the transformation of the global and regional politico-economic system. The purpose 
of the work is to analyze Tajikistan’s foreign policy strategy, its participation in integration initi-
atives, and to assess the country’s significance for ensuring regional security and development. 
The methodological basis consists of systemic and comparative approaches, reliance on official 
documents, statistical data, as well as up-to-date expert and scholarly assessments on interna-
tional relations and the geopolitics of Central Asia. As a result of the research, the key directions 
of Tajikistan’s multi-vector foreign policy, its special role in collective security structures (CSTO, 
SCO), and its potential in economic integration projects, including the prospects of joining the 
EAEU, were identified. The practical application of the results is connected with the study of 
Eurasian integration, the development of foreign policy strategies for small states, and forecast-
ing scenarios of interaction in the post-Soviet space. It is concluded that Tajikistan acts as an 
important stabilizing factor and connecting link in Eurasia, balancing between major powers 
while pursuing a multi-vector policy that preserves its national interests.

Key words: Eurasian integration, Tajikistan, multi-vector foreign policy, security, economic 
cooperation, China, Russia, CSTO, SCO, EAEU.
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